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DEL BOELSA

ltaliana

Dal 1986 al 2023
Universita di Pavia Strada Nuova, 65 PAVIA

Universita
Qstetrica
Direttore delle attivita didattiche Corso di Laurea in

Ostetricia dal 2016 al 2023, dal 2000 al 2016 Coordinatore
didattico (precedente nomenclatura)

Dat 1996 al 2000 tutor Diploma Universitario per Ostetricalo

Dal 1986 al 1996 assistente turnista in sala parto e reparto Ostetricia in convenzione presso la
Fondazione IRCCS San Matteo Pavia
Dal 1° gennaio 2024 a riposo.

AA. 2004/2005 a A.A. 2006/2006

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche presso Université di Pavia
con votazione 118/110 e Lode

Didattica, Ricerca, Management

Laureato Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostelriche
Laurea Hl livello

AA. 2003/2004

Corso di Laurea in Ostetricia presso I'Undversita di Pavia

con votazione 110/110 e Lode

Conversione del tifolo di Ostelrica conseguito presso la Scuola diretta a fini speciali
Laurea in Ostetricia

Laurea | livello
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* Principali materie f abilita
professionali oggetto dello studio
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MADRELINGUA
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« Capacita di leltura
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» Capacita di espressione orale
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Da A.A. 1983/1984 a A.A, 1984/1985
Diploma di Ostetrica presso I'Universita di Pavia

Diploma di Osletrica
tscrizione alf'Albo professionale delle Ostetriche della provincia di Pavia
dalfanno 1985 al n. 761 d'ordine

Da anno scolastico 187611871 all'anno scolastico 1974/1975
presso il Liceo Scientifico “T. Taramelli” Pavia

Licenza Liceale

ltaliano

INGLESE

eccellente
eccellente
eccellente

Spagnolo
buono
discreto
discreto

Capacita relazionali con docenti e studenti
Capacita relazionali nel lavaro in equipe
Capacita relazionali con pazienti

COORDINAMENTO UNIVERSITARIO DEL CDS IN OSTETRICIA DAL 2000 AD OGGI

COSTRUZIONE, REDAZIONE £ VALUTAZIONE DEI CONTENUTI DIDATTICI DEI PROGRAMME DEL CD3 IN
OSTETRICIA £ DAL 1996 AL 2001 DEL DIPLOMA UNIVERSITARIO PER OSTETRICA/O

DAL 1986 AD OGGI PRESIDENTE DELL'ORDINE DELLA PROFESSIONE D OSTETRICA DELLA PROVINGIA DI
PAVIA GlA COLLEGIO

DAL 17/04/2021 SEGRETARIO DEI. COMITATO CENTRALE DELLA FEDERAZIONE NAZIONALE QRDINI
PROFESSIONE OSTETRICA

MEMBRO SUPPLENTE DELLA COMMISSIONE CENTRALE PER GLI ESERCENTI LE PROFESSION! SANITARIE
(CCEPS), NOMINA GON DECRETO PRESIDENTE DFL, CONSIGLIO DET MINISTRI *RICOSTITUZIONE DELLA
CCEPS" 27TM2/2016

ORGANIZZAZIONE DI CONGRESSI ED EVENTI FORMATIVI
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CAPACITA £ COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
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DELEGATA REGIONALE DE! COLLEGH OSTETRICHE LOMBARD! DAL 2009 AL 2014 € VICE DELEGATA DAL
2015 AD OGGI

CONSIGLIERA DELLA COMMISSIONE NAZIONALE DEI CORSI DI LAURFA IN OSTETRICIA I SENO ALLA
CONFERENZA PERMANENTE DEI CORSI DI LAUREA DELLE PROFESSION! SANITARIE DAL 2010 AL 2018 £
VICEPRESIDENTE 2018-2022 E DAL 17/6/2022 AD 0GGI

MEMBRC DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SOCIETA® SCIENTIFICA AlO

EDITORIAL BOARD DELLA RIVISTA AICHP ON LINE “LA CARE IN PERINATOLOGIA” DAL 2008
RESPONSASILE SCIENTIFICO DELLA RIVISTA AlO ON LINE “MAIEUTIKOS"

COMPONENTE COMITATO SCIENTIFIGO SPRIM ITALIA S.R.L. MILANO

PARTEGIPAZIONE Al TAVOLI DELLA REGIONE LOMBARDIA COME RAPPRESENTANTE DI CATEGORIA PER
EMENDARE LA BOZZA DI PROPOSTA DELLA RIFORMA SANITARIA REGIONALE, GENNAIO-FEBBRAIC 2015
MEMBRO DEL COMITATO REGIGNALE PER LA SORVEGLIANZA DELLA MORTALITA MATERNA DELL'ISTITUTO
SUPERIORE DI SANITA DA LUGLIO 2015 AD QGG

COMPONENTE DEL TAVOLO REGIONALE PER LA STESURA DELLE LiNEE GUIDA REGIONALI SULLA "SEPS
OSTETRICA" MARZO 2017

Utitizzo del PC e di strumenti specifici per Fesercizio della professione

DOCENTE IN QUALITA DI PROFESSCRE A CONTRATTO DEL SSD F23 G SCIENZE INFERMIERISTICHE
OSTETRICO-GINECOLOGICHE DALL'A.A, 1998/99 ALU'A A, 200/2001 PRESSO 1L DIPLOMA
UNIVERSITARIO PER OSTETRICAO DELLUNIVERSITA DI PAVIA

DOCENTE IN QUALITA Di PROFESSORE A GONTRATTO DEL SSI} MED 47 SCIENZE INFERMIERISTICHE
OSTETRICO-GINECOLOGICHE DALL'AA, 2001/2002 AD OGGI PRESSO 1L CDS IN OSTETRIGIA
DELL'UNIVERSITA DI PAVIA

DOGENTE iN QUALITA DI PROFESSORE A CONTRATTO DEL SSD MED 47 SCIENZE INFERMIERISTICHE
OSTETRICO-GINECOLOGICHE DALL'A.A. 2007/2008 AD 0GGI PRESSO LA LAUREA MAGISTRALE IN
SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE DELLUNIVERSITA DI PAVIA

DOGENTE % QUALITA DI PROFESSCRE A CONTRATTO DEL SSD MED 47 SCIENZE INFERMIERISTICHE
OSTETRICO-GINECOLOGICHE DALL'AA, 201372014 AD 0GGI PRESSO IL CDS IN INFERMIERISTICA
DELL'UNIVERSITA DI PAVIA

DOCENTE MED 47 AL MASTER | LIVELLO IN TUTORING INFERMIERISTICO E OSTETRICO DALL'AA
20032004 ALL’A.A. 2009/2010

DOCENTE AL MASTER [ LIVELLO IN MANAGEMENT INFERMIERISTICO-OSTETRICC PER
LE FUNZIONI Bl COORDINAMENTO A.A. 2019/2020

Docenza Seminari presso if Corso di Laurea in Ostetricia dell' Universita di Udine:

15/03/2007 “LA DONAZIONE DI SANGUE PLACENTARE

13/03/2008 *|.A PLACENTA TRA BIOLOGIA, MITI E CULTURE”

04/05/2008 “LA SESSUALITA IN GRAVIDANZA E PUERPERIO™

Daocente MED 47 al Master | livello on line “Ostetrica di comunita” presso Universith Telematica
Pegaso

RELATORE DI TESI di: Laurea in Ostetricia (dallA.A. 1999/2000 ad oggi), Laurea in
infermieristica {dal'A.A, 2014/2015 ad oggi), Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche €
Ostetriche (dall'A.A. 2008/2009 ad oggi}.

DOCENTE in Corsi ECM aziendali

DOCENZA IREF anni 2007,2008, 2009 Corso "Prelievo ematico del cordone
ombelicale, Attuazione della Direttiva Ministeriale” Milano Regione Lombardia
15 Edizioni

Nomina Rettorale di componente la Commissione esaminatrice delle domande di
valutazione in crediti formativi universitari degli studi compiuti per conseguire i Diplomi
Universitari e i Diplomi delle Scuole Diretle a Fini Speciali ai fini deflacquisizione defle
fauree di ! livello relative alla Classe 1 datata 2 aprile 2003

Partecipazione agli incontri informafivi e di orientamento per gli sludenti delle Scuole
Per uiteriori informazion:
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Superiori organizzati dal Centra Orientamento Universitario di Pavia dallA.A. 2001/2002 ad
oggi.

PATENTE O PATENTI B
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Autore e coautore di NUMEROSE PUBBLICAZIONI di cui le pit recenti:

De Giuseppe, R.; Bocchi, M; Maffoni, S; Del Bo, E; Manzoni, F; Cerbo, RM; Porri, D; Cena, H
“Mediterranean Diet and Lifestyle Habits during Pregnancy: Is There an Association with Small
for Gestational Age Infanls? An Italian Single Centre Experience” Nutrients 2021, 13, 1941,
hitps://doi.org/10.3390/nu 13061941,

Maga, G; Brigante, L; Del Bo, E; Cappadona, R; Daniele, M.A.S.; Asrigoni, C; Caruso, R;
Magon, A “The italian midwifery core outcome set {M-COS) for healthy childbearing women and
newborns: Development and initial validation study” Midwifery 2022.

hitps:/fdoi.org/10.1016/. midw.2022.103292;

Maga G., Arrigoni C., Brigante L., Cappadona R., Caruso R, Daniele M.A.S,, Dei Bo E., Ogliari
(. and Magon A. “Davelopmental strategy and validation of the Midwifery Interventions
Classification (MIC): a Delphy Study Protocol and results from the developmental phase”
Healthcare 2023, 11, 919.

hitps:/idol.0rg/10.3390heaithcare11060919;

Poster: Maga G., Arrigoni G., Brigante L., Cappadona R., Caruso R., Daniele M., Del Bo E.,
QOgliari C., Magon A. “Developing consensus on Midwifery Interventions Classification (MIC):
Delphy study protocol” 21st International Normat Labour and Birth Research Conference
(Denmark) - September 2022

ResearchGate, DO1110,13140/RG.2.2.24450.96961,

Poster: Vezzoso G., Maga G., Arrigoni C., Brigante L., Caruso R., Del Bo E., Ogliari C., Magon
A. "The Italian version of the Women’s Perception of Respectful Maternity Care scale (I-
WPRMC): a multiphase validation study” 21st International Normal Labour and Birth Research
Conference (Denmark) — September 2022

ResearchGate, DO 10.13140/RG.2.2. 31858.80284.

Poster: Maga G., Arrigoni C., Brigante L., Cappadona R., Caruso R,, Daniele M., Del Bo E,,
Ogliari C., Magon A, “Esiti sensibili all'assistenza ostetrica: sviluppo e validazione di un
Midwifery Core Qutcome Set (M.-COS)" 3° Congresso Nazionale FNOPO-September 2022 -
ResearchGate DOI: 10.13140/RG.2.2261;,

Poster: Maga G., Arrigoni C., Brigante L., Cappadona R., Caruso R,, Daniefe M., Del Bo E.,
Ogliari C., Pappalardo M., Pedrina D., Pischedda V., Magon A. "Women's expectations and
experiences with breastfeeding mobile apps: a qualitative content analysis” 22nd International
Normal Labour and Birtth Research Conference (UK)- April 2023

ResearchGate, DOI:10.13140/RG.2.2.20114.84 189

Borona (., Gualdana G., Maga G., Del Bo E., Arrigoni C., Brigante L., Daniele M., Caruso R.
and Magon A. “Breastfeeding self-efficacy: a systematic review of psychometric properties using
COSMIN™ Journal of Human Lactation 2023 1-19

DO 10.1177/08903344231190624,

Maga G. Magon A. Pedrina D. Pappalardo M. Del Bo E. Conte G. Caruso R. Arrigoni C. “Mobile
Health app {mHealth app) per ['allattamento al seno: una revisione qualitativa mediante la
Mobile Application Rating Scale” Recenti Prog Med 2024, 115; 1-10

Relatore & moderatore a numerosi congressi
Partecipante a numerosi Congressi e Corsi ECM
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi
dell’art. 13 GDPR 679/16 ~ “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”

Pavia, 7 giugno 2024
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